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Composteren
Wat kan ik composteren?

Keukenafval

• Aardappelschillen

• Groenteafval

• Schillen van citrusvruchten

• Fruitresten

• Eierschalen

• Doppen van noten

• Papier van keukenrol

• Koffiedik en filterzakje

• Verwelkte snijbloemen

Tuinafval

• Haagscheersel

• Snoeihout (versnipperd)

• Gras

• Plantenresten uit moestuin

• Mest van planteneters

• Onkruid

• Hooi en stro

• Herfstbladeren

• Dennennaalden

Wat kan ik niet composteren?

• Gekookt voedsel

• Brood

• Vet, saus en olie

• Vlees- en visresten

• Kattenbakvulling

• Uitwerpselen van honden en katten

• Timmerhout

• Wegwerpluiers

• Stof uit stofzuigerzak

• As uit de kachel

• Houtskool

• Kunststof

• Metaal en blik

* Etensresten en brood

Beperk je tot kleine hoeveelheden. Wat tafelresten - bijvoorbeeld enkele frietjes en wat appelmoes -
toegevoegd aan een vat dat goed werkt en voldoende structuurmateriaal ontvangt, kan echt geen kwaad.

* Timmerhout en grof ongesnipperd snoeihout

Dit afval verteert veel te langzaam. Als je grof snoeihout onderaan een compostvat of –bak gebruikt, zal dit
je tijdens het omzetten alleen maar hinderen.

* Beenderen en dierlijk afval
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Ze kunnen heel erg stinken en ongedierte aantrekken.

* Aarde en zand

Aarde en zand bestaan uit inert materiaal en verteren níet. Schud alle grond zorgvuldig van de wortels van
onkruid en andere planten voor je ze bij de compost gooit. In grote hoeveelheden remt grond - klei, leem
of zand - het composteringsproces af. Zelfs een klein beetje aarde of zand vermindert de kwaliteit van de
compost.

* Saus, vet en olie

Deze viscose materialen leggen een “beschermende” laag rond het afval. Ze vertragen het
composteringsproces.

* Uitwerpselen van honden en katten

Deze uitwerpselen hebben heel andere kenmerken dan die van planteneters. Ze laten zich minder goed
mengen met het ander afval. Ze veroorzaken geurhinder en trekken ongedierte aan. Ze leveren een gevaar op
voor ziektes (vb. toxoplasmose).

Thuiscomposteren in 4 stappen:

Stap 1: Kies een composteersysteem op maat van je tuin.

• Een compostvat voor een kleine tuin.

• Een compostbak als je een paar honderd vierkante meter te onderhouden hebt.

• Een composthoop voor wie jaarlijks een moestuin van compost moet voorzien.

Stap 2: de vuistregels toepassen

Zorg voor een goede afwisseling tussen 'groen' en 'bruin' materiaal. Groenteafval, fruitafval, onkruid,
bloemenresten, e.d. bevatten veel vocht en noemen we 'groen' materiaal. Dit moet je afwisselen met dorre
bladeren, stro, versnipperd snoeihout (= bruin materiaal). Dit zorgt ervoor dat het vocht uit het 'groene'
materiaal opgenomen wordt.

Zorg voor voldoende zuurstof of beluchting. Dit geeft de composteerders (wormpjes, pissebedden,
duizendpoten, e.d.) weer 'adem' en 'energie' om aan de slag te gaan.

Controleer op tijd en stond de vochtigheid. Te veel vocht zorgt voor een anaëroob proces (stinkt!). Te weinig
vocht bezorgt je te droge compost.

Stap 3: Hou rekening met volgende tips

• Warmte bevordert het composteringsproces.

• Verklein je materiaal, het composteert vlugger.

• Zet je materiaal regelmatig om.

• Gebruik vooral vers materiaal, dit is nog rijk aan voedingsstoffen.

Stap 4: gebruik je compost optimaal

Na een 9-tal maanden kun je al compost hebben. Wanneer is je compost gebruiksklaar?

• Als er geen compostwormen en andere afbraakorganismen actief zijn.

• Als je er een zaadje van waterkers kunt in laten kiemen.

• Als je de vuisttest doet en er geen druppels vocht meer ontsnappen of dat je compost nog ietwat
samenhangt.

Hoe en waar je compost gebruiken?

• als bodembedekker en grondverbeteraar voor moes- en siertuin.

• gemengd met tuinaarde en zand als bloemaarde

Welk materiaal is verkrijgbaar op de gemeente?

Een compostvat met roerstok 
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- inhoud 280 liter
- verkrijgbaar op de recyclageparken
- kostprijs: 20 Euro

Een compostbak:
- afmetingen: 120 (L) x 120 (B) x 100 cm (H)
- inhoud: 1080 liter
- te bestellen bij de dienst milieu, groen en landbouw en wordt na betaling thuis geleverd
- kostprijs: 35 Euro

Een keukenemmer:
- voor het verzamelen van het composteerbaar keukenafval
- kostprijs: 3,50 Euro

Waar kan ik terecht voor hulp bij het composteren?
Wens je meer te weten over composteren, klik dan hier1

Je kan ook terecht bij een van onze compostmeesters

Wie zijn compostmeester en wat doen ze?

De compostmeesters zijn enthousiaste vrijwilligers die zich inzetten om de bevolking te stimuleren om te

composteren. De compostmeesters hebben allemaal een opleiding gevolgd bij OVAM2 (Openbare Vlaamse
Afvalstoffenmaatschappij).

De compostmeester waarop u beroep kan doen in Moorslede is:

http://www.thuiscomposteren.be
http://www.ovam.be/


Composteren 4
ID: 261-www | Versie: 10 | Datum: 5/01/10 14:44:41

- Brenda Quaghebeur, milieu- en groendeskundige (tel. 051 78 89 15, fax 051 77 10 76 of e-mail:

milieu@moorslede.be3)

Velden
Naam Waarde

Thema Milieu en Natuur / Afval

Dienst Milieu, groen en landbouw

Doelgroep Inwoners
Senioren

1. http://www.thuiscomposteren.be

2. http://www.ovam.be/

3. mailto:brenda.quaghebeur@publilink.be

mailto:brenda.quaghebeur@publilink.be

