
Ambassadrice
vaccinatie uit 
Dadizele

Een tijdje geleden schoof dienst 
Communicatie aan een netjes op-
geruimde tafel bij Jennifer Rosé. 
De zon valt binnen, maar het is niet 
enkel daardoor dat Jennifer straalt. 
Deze mama van 2 zonen is op dat 
moment bijna 35 weken zwanger. 
Binnenkort dus nieuw leven in huis. 
Er wordt reikhalzend uitgekeken 
naar de komst van Jack. Mama en 
papa hopen vurig dat bezoekjes 
aan huis dan wél zullen kunnen.

Mis je bezoekjes?
Heel erg. Ik videobel dagelijks 
met mijn ouders en mijn vriendin-
nen hoor en zie ik (digitaal dan) 
ook heel vaak, maar dat is toch 
niet hetzelfde. Ik ben nu zover in 
de zwangerschap, maar ik kan dit 
amper met iemand delen. Mensen 
zijn verwonderd als ze mijn buik 
zien. Niemand ziet die groeien, nie-
mand ziet óns groeien. Da’s zo spij-
tig. Mijn vriend Steven mocht zelfs 
maar 2 keer meer naar de gynae-
coloog. Voor hem is het zijn eerste 
kindje. Da’s iets wat je nooit meer 
inhaalt.

Je houdt je strikt aan de maatre-
gelen?
Ja, sowieso. Eén van mijn zonen 
heeft corona gehad en zo zaten we 
plots allemaal thuis. In het begin 
was dat heel gezellig, maar op het 
begon na een tijdje toch te wegen. 
Gewoon omdat je echt nooit buiten 
komt. Boodschappen werden aan 
huis geleverd en dat was het dan 
qua sociaal contact. Nu, er werd 
wel vaak geleverd, want die gasten 
steken wel wat binnen op een dag 
(lacht). Maar goed, hun kamer werd 
volledig naar hun zin ingericht en 
de kinderkamer raakte ook af. Ieder 
nadeel heeft z’n voordeel, zeker? 
Maar ik was toch behoorlijk bang 
om ziek te worden. Gelukkig is het 
zover niet gekomen.

Je hebt wel de tijd gehad om alles 
te regelen, dus?
Dat wel. Ik moest meteen stoppen 
met werken toen ik zwanger werd.  
Ik werk als huishoudhulp bij par-
ticulieren. We werden heel goed 
ondersteund qua materiaal, maar 
als zwangere vrouw was het risico 
te groot. Ergens een geluk, want 
ik heb tot aan 25 weken overge-
geven. Zo wil je de baan niet op 
(lacht). Maar nadien, in ‘mijne leg-
ging’ het internet afschuimen, dat 
lukte wel. Af en toe ging ik fysiek 
naar een winkel, maar op afspraak, 
en opnieuw: alleen… Dat is dan toch 
weer eenzaam. Doopsuikers kie-
zen bijvoorbeeld. Dat wil je echt als 
koppel doen. Weer zo’n momentje 
gemist. En net voor je bevalt nog 
eens gaan eten met vriendinnen. 

Daar had ik zó naar uit gekeken! ’t 
Zal er niet meer van komen.

En bezoek na de bevalling zit er 
ook niet meteen in
Nee, enkel mijn vriend mag op be-
zoek komen. En de jongens een 
uurtje per dag. Op zich is dat nog 
niet zó erg. Het weer zal al wat be-
ter zijn en dan kan ik hem de men-
sen toch in het écht laten zien. Als 
die vaccinaties wat vooruit gaan, 
dan komen de bezoekjes hopelijk 
snel. Ook de mensen die nu zwan-
ger zijn, voelen zich dan hopelijk 
beter beschermd. Dan leef je toch 
minder in angst en kan je meer ge-
nieten van jouw zwangerschap.

Vaccineren om leven te bescher-
men dus?
Absoluut! Zwangere vrouwen en 
hun baby beschermen is absoluut 
noodzakelijk. Het kan niet snel ge-
noeg vooruit gaan!

37 jaar.

Mama van Stan, Lars en 
zwanger van Jack

Meer weten over onze 
ambassadeurs?
www.moorslede.be/
ambassadeurs
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